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* Lunes 2 Martes 3 - Miércoles 4 - - Jueves S - - Vierfee b -

POTAJE DE VERDURAS PURE DE ACELGAS PURE DE ZANAHORTA POTAJE DE BERROS

PAPAS FRITAS, SALCHICHAS Y HUEVO CON MUSLOS DE POLLO AL HORNO (I1) ABADEJO AL HORNO (S, 11) MACARRONES INTEGRALES CON TOMATE (3)

SALSA DE TOMATE (2, 11) MENESTRA DE VERDURAS ENSALADA MIXTA (S) QUESO RALLADO (I, 2)

PAN (3) PAN (3) MOJO CILANTRO PAN (3)

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA PAN (3) FRUTA DE TEMPORADA

FRUTA DE TEMPORADA
&EE Kaal: §§J,o§  H.C: 9575 Gri36,34 Pr:2619 — _EEE Kcal:669,.73 H.C: 62,20 Gr28,38 Pr.36,52 - Eﬂ Kcal:641:07 H.C: 58,93 Gr:2938 Pri31,74 -~ JEE Kcal: 705,40 HC: 10592 Gr.21.51 Prii16.23 - _EEE — - >

Lunes 9 - Martes 10 - Miércoles || - Jueves 12 - Viernes I3 -
PURE DE CALABAZA Y ZANAHORTA RANCHO CANARTO DE JUDTAS BLANCAS PURE DE ESPINACAS POTAJE DE LENTEJAS
TORTILLA ESPANOLA (2) (3,611 MEZLUZA AL HORNO (S, I1) PAELLA DE CARNE
TOMATE A LA CATALANA CINTA DE LOMO AL HORNO (1) PAPAS GUISADAS (I1) PAN INTEGRAL (3)
SALSA DE TOMATE MENESTRA DE VERDURAS MOJO CILANTRO YOGURT DESNATADO (1)
PAN (3) PAN (3) PAN (3)
FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

i':’i . : o Eil,(cfli 683,13 H.C: 87,51 Gr.:24,63 Pr:2405 - mi&‘t; H.C.6637 Gr.2037 Pr:d615 - -EEE Kcal:67846 H.C: 7985 Gr:2313Pr:3371 = EE Kcal:623,10HC. 8403 Gr15,35Pr:3294 =

Lunes 16 - Marfes 17 - Miércoles I3 - Jueves 19 - Viernes 20 -

PURE DE BUBANGO ) POTAJE DE VERDURAS LENTEJAS COMPUESTAS CON ARROZ SOPA DE POLLO (3)

SPAGUETILS INTEGRALES CON ATUN (3, 5)  ABADETO AL HORNO (5, 11) BLANCO Y HUEVO DURO (2, ) PIZZA DE JAMON Y QUESO (,3)

QUESO RALLADO (I, 2) ENSALADA MIXTA (S) N N

PAN (3) i CTL AN PAN (3) POSTRE NAVIDENO (1,2,3)

FRUTA DE TEMPORADA PAN (3) FRUTA DE TEMPORADA

FRUTA DE TEMPORADA
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